
kan goed luisteren levendig slordig

behulpzaam respectvol ambitieus

rustig creatief blij

gevoelig enthousiast hartelijk

streng eerlijk geduldig

makkelijke prater verantwoordelijk warhoofd

zelfverzekerd zorgzaam initiatiefnemer

avontuurlijk verdraagzaam evenwichtig

optimistisch toegewijd gemoedelijk

zelfstandig vastberaden koppig

humoristisch krachtig klagerig

intelligent moedig kan relativeren

chaotisch perfectionistisch sportief

verlegen passief open

handig oplettend vertrouwvol

overbezorgd pessimistisch betrouwbaar

vriendelijk zorgvuldig positief

speels oppervlakkig stevig

praktisch ordelijk genieter

vrolijk saai onzeker

organisator spontaan
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TRANSPARANT (Ana Glanda Hernandez)

Heer, geef mij de genade transparant te zijn
voor jou, voor mezelf, voor allen,
Niets te verbergen hebben, 
niets te bewimpelen, niets te vermommen
in mijn gedraging en in mijn gedachten.

Dat ik mezelf ken, dat ik mezelf ken zoals ik ben,
dat de anderen me ook zó zien,
transparant in mijn waarheid.
Ik wil zijn als een boek dat men leest
met het hart in de palm van mijn hand.
Ik wil zijn, ik wil zijn
ik wil een einde maken aan alle uiterlijke schijn.

Dat schaduwen leven in mij, aanvaard,
dat komt neer op mezelf aanvaarden,
zoals ik ben met licht en duisternis.
Ik wil zijn dat waartoe je me geroepen hebt te zijn.
Je bent mijn lied.

ff Verwerkigsvragen:
1. Wanneer probeer ik dingen te verbergen?
2. Waar herken je licht en duisternis in de wereld? In je leven?
3. Glenda vertrouwt haar vraag om transparant te zijn toe aan God in 

een gebed. In welke mate kan bidden je helpen om met je vreugde 
en zorgen om te gaan?

4. Welk belang hecht je aan openheid, eerlijkheid en transparantie?
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De jeugd van tegenwoordig

ff Waar vind je iets terug van de eigenschappen die aan jongeren van de 21ste eeuw worden toegekend? 
(Vriendelijkheid – openheid – blijheid – vol zelfvertrouwen – positief – spontaan – stevig.)

ff Waar herken je iets van jezelf of van deze generatie jongeren? 
ff Waarmee ga je akkoord? Niet akkoord?

1. ‘Beste vrienden, ik zie in jullie de “wachters van de morgen” (vgl. Js 21,11-12) in deze dageraad 
van het derde millennium. In het eerste gedeelte van de voorbije eeuw werden jongeren zoals jullie 
bijeengeroepen in immense bijeenkomsten om te leren haten, en zij werden erop uitgestuurd om 
tegen elkaar te velde te trekken. 

Vandaag zijn jullie bijeengekomen om te bevestigen dat jullie je in de nieuwe eeuw niet zullen lenen 
om instrumenten van geweld en verwoesting te zijn; jullie zullen de vrede verdedigen, waarbij jul-
lie ook met jullie leven zult betalen, als dat nodig is. Jullie zullen niet berusten in een wereld waarin 
andere mensen sterven van de honger, analfabeet blijven, of geen werk hebben. Jullie zullen het 
leven verdedigen in ieder moment van zijn aardse ontwikkeling, jullie zullen je inspannen met al jullie 
energie om deze aarde steeds meer leefbaar te maken. 

Beste jongeren van de eeuw die begint, als jullie “ja” tegen Christus zeggen, zeggen jullie “ja” tegen 
jullie meest edele ideaal. Ik bid dat hij in jullie hart moge heersen en in de mensheid van de nieuwe 
eeuw en het nieuwe millennium. Wees niet bang om je aan Hem toe te vertrouwen. hij zal jullie leiden, 
en hij zal jullie de kracht geven om hem iedere dag en in iedere situatie te volgen. ‘
Paus Johannes Paulus II (Rome, WJD 2000)

2. ‘Ontdek je christelijke wortels, leer over de geschiedenis van de Kerk, verdiep je kennis van de 
spirituele erfenis die jullie is doorgegeven, treed in de voetstappen van de getuigen en leraren die 
jullie zijn voorgegaan! Alleen door trouw te blijven aan de geboden van God, aan het verbond dat 
Christus bezegelde door zijn bloed, vergoten op het kruis, zullen jullie de apostelen en getuigen van 
het nieuwe millennium worden.
Het behoort tot het wezen van de mens, in het bijzonder van de jeugd, op zoek te gaan naar het Ab-
solute, naar de zin en de volheid van het leven. Jonge mensen, wees niet tevreden met iets minder 
dan de hoogste idealen! Laat jezelf niet ontmoedigen door diegenen die ontgoocheld zijn in het leven 
en doof geworden zijn voor de diepste en meest authentieke verlangens van hun hart.’
Paus Johannes Paulus II (Brief aan de jongeren op weg naar WJD, Toronto 2002)

3. ‘Geliefde jongeren, laat mij nu aan jullie een vraag stellen. Wat willen jullie aan de volgende ge-
neratie achterlaten? Bouwen jullie je leven op stevige fundamenten, iets bouwend dat blijvend is? 
Leven jullie je leven op een wijze die ruimte geeft aan de Geest te midden van een wereld die God wil 
vergeten, of zelfs hem verwerpt in naam van een verkeerd opgevatte vrijheid? Hoe gebruiken jullie 
de gaven die aan jullie gegeven zijn, de “kracht” die de Heilige Geest zelfs nu bereid is in jullie los 
te maken? Welke erfenis willen jullie aan de jongeren die na jullie komen achterlaten? Welk verschil 
willen jullie maken?’
Paus Benedictus XVI (Homilie sloteucharistie WJD, Sydney 2008)


